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PAKHUSENE

MENU HOS MIBpakhusene - UGE 51

HVER DAG GRYNT, BROD & OST
- Stor bland-selv-salat-buffet
- Dressinger: Honning-senneps-dressing + Tomatpesto + Mormordressing (L)
- Leekre oste og tilbehgr, fx kiks, kompot og nadder i sirup (G, L)
- Koldhaevede surdejshvedebrad og rugbred fra MIBbagvaerk (G)

MANDAG KOLDE ANRETNINGER
- Lun leverpostej, ristede svampe og bacon (G, L, SV)
- Makrel i tomat og mayonaise

DET VARME
- Vietnamesisk oksegryde med glaskal, guleradder og nudler (G)

VEGETAR
- Vietnamesisk tofugryde med glaskal, gulergdder og glasnudler

GRONT & SALAT
- Rakost af redbeder, redkal, terrede frugter og honning-senneps-marinade
- Broccoli med stegte svampe, rade linser, redlzg og purleg

TIRSDAG KOLDE ANRETNINGER
- Hensesalat med asparges og svampe
- Hamburgerryg og italiensk salat (SV)

DET VARME
- Lasagne (G, L)

VEGETAR
- Vegetarisk lasagne (G, L)

GRONT & SALAT

- Hvidkalssalat med eerter, redleg og mormordressing (L)
- Blomkal med rucola, peerer, persille og pistacienedder
- Bollywood-shot: Passionsfrugt, mango og citrongraes

G = gluten / L = laktose / SV = svinekgd
Var opmaerksom pa, at der kan veaere glutenspor i alle vores produkter, da vi deler kgkken med en bager
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PAKHUSENE

MENU HOS MIBpakhusene - UGE 51

HVER DAG GRONT, BR@D & OST

ONSDAG

TORSDAG

FREDAG

- Stor bland-selv-salat-buffet

- Dressinger: Honning-senneps-dressing + Tomatpesto + Mormordressing (L)
- Laekre oste og tilbeher, fx kiks, kompot og nedder i sirup (G, L)

- Koldhaevede surdejshvedebred og rugbrad fra MIBbagveerk (G)

KOLDE ANRETNINGER
- Oksespegepwlse, remoulade og ristede lag
- Kalkunbryst med paprika, radisere og purlegsmayo

DET VARME
- Buta Negi Shogayaki - japansk biksemad med ris (SV)

VEGETAR
- Kinakals-dolmere med hoisin-glasering

GRONT & SALAT
- Spidskal med grenne linser, tranebaer og ristede kokosflager
- Salat af bagte gulbeder, appelsiner, mizuna og ristede solsikkekerner

DET SODE ELEMENT
- Ris & la mandes fra MIBbagveerk (L)

KOLDE ANRETNINGER
- Reget filet og aeggestand (SV)
- /g, rejer og dildmayo

DET VARME
- Fried Chicken med vafler, vaniljesirup og fiskerogn

VEGETAR
- Majstacos med salat af ra majs, friteret grent og chipotlemayo

GRONT & SALAT
- Hjertesalat med tomat, eerter, agurk, persille, ristede kerner og balsamicoglaze
- Redkal med rad spidskal, radicchio, solbeer og estragon

KOLDE ANRETNINGER
- Charcuteri, ost, syltede og friske grentsager, tapenade og oliven (SV, L)

DET VARME
- Bao ala MIB (G, SV)

VEGETAR
- Vegetarisk bao 4 la MIB (G)

GRONT & SALAT
- MIB's fredagssalater
- Selena Gomez' shot: Hindbeer, redbeder og chili

G = gluten / L = laktose / SV = svinekgd

Var opmaerksom pa, at der kan veaere glutenspor i alle vores produkter, da vi deler kgkken med en bager



